
Caroline CAYEUX  
Maire de Beauvais

�Les�goûts�et�les�couleurs�ne�se�discutent�pas,��
mais�posent�beaucoup�de�questions

Pourquoi les bleus sont-ils bleus ?  
Pourquoi le sang est-il rouge ?  
Toutes les carottes sont-elles oranges ?  
Pourquoi les feuilles d’arbres ne restent-elles pas vertes toute l’année ?  
Peut-on apprécier du potiron au dessert ?  
Comment fabriquer un cadeau de Noël à son goût avec une imprimante 3d ?

Petite sélection non exhaustive des sujets abordés par les ateliers de ce nouveau programme, 
ouverts aux enfants et aux jeunes – mais pas seulement.

Sur H2O comme dans nos Blogs de quartier, au bois Brûlet comme à l’Écospace, la curiosité 
a sa place à Beauvais.

RéVEiLLEZ 

votre curiosité

COORDINATION�des ACTIVITÉS�ÉDUCATIVESEXTRA�TIME 
Partageons les découvertes !

MAJI
28, rue de GAscogne
tel : 03 44 79 39 44 

@ : blogargentine@beauvais.fr

MJA�
Rue H.Berlioz

tel : 03 44 79 39 71 
@ : blogstjean@beauvais.fr

Attention : la structure est amenée  
à changer de site en cours d’année

Maison�de�quartier�
2, rue de la Tour

tel : 03 44 79 38 96 
@ : blogstlucien@beauvais.fr

H2O
Parc Marcel Dassault 

tel : 03 44 79 39 90 
@ : h2o@beauvais.fr 

site : www.beauvais.fr/h2o 

Écospace�de�la�Mie�au�Roy
Rue de la Mie au Roy 

tel : 03 44 80 87 27 
@ : ecospace@beauvais.fr 

site : http://ecospace.beauvais.fr/

LES�SITES�D’ACTIVITÉS

CŒUR DE L’OISE, CŒUR DE VIE !

OCTOBRE>DÉCEMBRE2016

EXPOSITION�:�LA�BIO�DES�BOBOS
Du�3�au�28�octobre
Pourquoi les bleus sont-ils bleus ? Pourquoi la peau rougit-elle quand on se brûle ?  
Que se passe-t-il quand on a le hoquet ? Découvrez les principaux systèmes  
du corps humain à partir des petits accidents du quotidien ! 

> Entrée libre  > À partir du 6 ans   > H2O, parc Marcel Dassault 
> Tout public > Du lundi au vendredi > De 14h à 17h30 
> Groupes > Du lundi au vendredi > De 9h à 11h (sur réservation)

Animation�:�Créa’Corps�:�le�corps�devient�pinceau
Prendre conscience de son corps, c’est s’exprimer avec lui. Et pourquoi pas en peinture ?

> à partir de 4 ans (en compagnie des parents)  > jeudi 27 octobre  > De 14h à 17h  > H2O  

Attention, prévoir une tenue adaptée !

RENDEZ-VOUS�DÉCOUVERTE�:�OPEN�BIDOUILLE�XMAS�PARTY�
Parce qu’un présent fabriqué aura toujours plus de valeurs qu’un achat du commerce,  
venez avec vos idées pour inventer ! Peinture, papier, imprimante 3d, ordinateur,  
pochoirs, autocollants, …. de quoi créer vos cadeaux, customiser votre papier  
ou inventez vos cartes de vœux !

> Entrée libre > Mercredi 21 décembre  > De 14h à 18h  > H2O 

RENDEZ-VOUS�DÉCOUVERTE�:�CAROTTE�ET�COMPAGNIE
Du jardin à l’assiette, un parcours d’activités proposées à la famille atour de la Daucus  
carota (son petit nom savant), pas forcément orange et régulière, et des ses amies  
légumes-racines à partir de jeux, d’expériences et d’ateliers de dégustation.

Avec les associations ALEP60, Colombole et les jardins durables de la Mie au Roy

> Entrée libre  > Samedi 22 octobre  > De 14h à 18h  > Écospace 

Exposition�participative�:�vos�plus�moches�carottes�!�
Parce qu’un légume n’est pas forcément calibré comme un top modèle, mettons en avant  
les légumes ingrats, tordus, rabougris, chétifs, laids, biscornus mal fichus mais savoureux !

> Photos à adresser à l’adresse h2o@beauvais.fr

Carotte et 
compagnieJeu • Dégustation 

Création • Visite de jardin

une APRÈS-MIDI  
en FAMILLE

ENTRÉE LIBRE

Samedi 22 octobre 2016 
14h - 18h

Informations : 03 44 79 39 90           h2o@beauvais.fr  •  www.beauvais.fr

CŒUR DE L’OISE, CŒUR DE VIE !

Écospace de la Mie-au-Roy
FACE AU PLAN D’EAU DU CANADA

RENDEZ-VOUS�DÉCOUVERTE�:�BALLADE�ORIENTÉE�EN�FORÊT
Un rallye fait d’énigmes et d’épreuves à la découverte des richesses du bois Brûlet :  
essences d’arbres, faune et flore… Un parcours à vivre en équipe, en famille ou en  
coopérant entre citoyens curieux. 3 heures en forêt pour chercher, s’orienter et apprécier.

Dans le cadre du Festival de l’Arbre 2016 de la région Haut de France

> Accès gratuit sur réservation  > à partir de 6 ans (en compagnie des parents) 
> Samedi 26 novembre  > de 13h30 à 16h30  > Écospace 

Prévoir une tenue adaptée à la météo et à la déambulation en forêt.



DU�24�AU�28�OCTOBRE

POUMONS�ET�RESPIRATION�**
De l’air à plein poumons, mais pour quoi faire ? Un atelier inspiré qui sait aussi expirer,  
où le fonctionnement de la respiration se décrypte.

> Lundi 24 octobre > De 9h30 à 11h30 > Pour les 8-12 ans > H2O 

STATION�RESPIRATION�**
Quel lien entre les plantes, l’air et les poumons ? Comment fonctionnent-ils ?  
Expériences autour de la composition de l’air et de la respiration.  

> Lundi 24 octobre > De 14h à 16h > Pour les 5-7 ans > H2O 

CŒUR�HUMAIN�**
Une machine fondamentale, siège des sentiments mais surtout régulateur de la circulation  
du sang dans notre corps. Un atelier pour faire le plein d’hémoglobines !  

> Mardi 25 octobre > De 9h30 à 11h30 > Pour les 8-12 ans > H2O 

QUOI�DE�NEUF�DOC�?�**
Rythme cardiaque, poids, taille, réflexes, microbes… 
Jouer au pédiatre le temps d’une animation pour comprendre les examens.  

> Mardi 25 octobre > De 14h à 16h > Pour les 5-7 ans > H2O 

DIGESTION�ET�NUTRITION�**
Des aliments à tester pour découvrir leurs vertus pour notre corps et faire les bons choix 
alimentaires. Avant d’envisager leur devenir dans notre système digestif ...

> Mercredi 26 octobre  > De 9h30 à 11h30 > Pour les 8-12 ans > H2O 

LE�CORPS�DANS�TOUS�SES�ÉTATS�**
Du rire aux larmes, de la peur à la confiance, notre corps réagit de bien des façons  
face aux situations de la vie. En groupe, essayons de comprendre les émotions.  

> Mercredi 26 octobre > De 14h à 16h > Pour les 5-7 ans > H2O 

LE�CERVEAU�**
Comment le corps et le cerveau communiquent-ils ? Remonté des informations, mécanismes  
des actions et du mouvement, interprétation des sens … et parfois erreur de décryptage !

> Jeudi 27 octobre > De 9h30 à 11h30 > Pour les 8-12 ans > H2O 

LES�YEUX�ET�LE�CERVEAU�**
Une question d’illusion ! Ou comment jouer des tours au cerveau avec des expériences optiques,  
de la persistance retienne aux mirages.  

> Jeudi 27 octobre > De 14h à 16h > Pour les 5-7 ans > H2O 

LE�CORPS�ET�LE�MONDE�**
Se mouvoir, sentir, observer, être à l’écoute : le corps a besoin de ses sens pour appréhender  
le monde qui l’entoure. Le corps humain est une machine sensible.   

> Vendredi 28 octobre > De 9h30 à 11h30 > Pour les 8-12 ans > H2O 

LES�5�SENS�**
Un par un, les 5 sens décryptés : comment fonctionnent les yeux ?  
Avons-nous tous la même sensation au toucher ? Des réponses à partir de jeux  
> Vendredi 28 octobre > De 14h à 16h > Pour les 5-7 ans > H2O

Les�STAGES  
Une semaine pour approfondir : à chaque âge son stage

Les�LABOS 
2 heures pour découvrir : à chaque jour son atelier

NUMÉRIQUE,��
INITIATION�&�DÉCOUVERTE

DU�24�AU�28�OCTOBRE

CUISINE�D’AUTOMNE�*
L’automne voit le paysage se modifier, et les cuisines s’activer !  
Recettes autour des légumes de saisons.

> Pour les 5-7 ans > De 9h30 à 11h30 > H2O

1,�2,�3�:�RESPIREZ�!�*
On respire sans y réfléchir. Et si on prenait le temps de comprendre ce qui se passe en nous.  
Jeu, création et découverte : retenez votre souffle, vous entrer dans le corps humain !

> Pour les 8-14 ans > De 14h à 16h > H2O

3D�:�DU�PIXEL�AU�CUBE
Passer du pixel au cube, c’est entrer dans le monde de la 3d.  
Virtuel sous Minecraft, bien réel avec une imprimante 3d. A vous de créer !

> Pour les 11-14 ans > De 9h30 à 11h30 > Blog Saint-Jean

LES�VIOLENCES�FAITES�AUX�FEMMES�S’AFFICHENT
Blagues sexistes, harcèlement, discrimination… Autant de violences qui touchent tous les milieux  
et tous les âges, quel que soit le milieu ou l’âge. Souris en main, exprimez-vous ! 
Une action proposée dans le cadre du projet Action Prévention – violence faites aux femmes. 
Proposé du 24 octobre au 2 novembre, numéro de réservation spécifique au 03 44 79 39 37

> Pour les 11-17 ans > De 9h30 à 11h30 > Blog Argentine

DU�19�AU�23�DÉCEMBRE

CRÉE�TON�JEU�VIDÉO
Le retour des créations vidéo-ludiques !  
Imaginez vos règles, vos personnages, vos décors, … : ne reste plus qu’à programmer !

> Pour les 11-14 ans > De 9h30 à 11h30 > Blog Saint Jean

CRÉE�TA�CLÉ�USB
Bien pratique les clés USB, mais comment différencier la sienne ? En la créant ! 
Du prototype en 3d à son impression, customisez votre espace de stockage amovible.

> Pour les 11-16 ans > De 9h30 à 11h30 > Blog Argentine

DU�26�AU�30�DÉCEMBRE

IMPRESSION�3D
Découvrez un outil fantastique pour imprimer ses propres créations matérielles.  
Mais avant de les avoir en main, il faudra les concevoir virtuellement en 3d ...

> Pour les 11-16 ans > De 9h30 à 11h30 > Blog Argentine

Grand débutant ou amateur, des ateliers pour maîtriser son ordinateur. 

Ateliers gratuits proposés aux plus de 18 ans – réservation obligatoire

INITIATION

POUR�CEUX�QUI�VEULENT�DÉCOUVRIR�L’INFORMATIQUE
SESSION 1 : du 3 novembre au 16 décembre 
SESSION 2 : du 5 janvier au 31 mars

 > Blog Saint-Jean, jeudi de 9h-10h 
 > Blog Saint-Lucien, le jeudi de 14h-15h30 
 > Blog Argentine, le vendredi de 16h30-18h

APPROFONDISSEMENT

POUR�CEUX�CEUX�QUI�SOUHAITENT�EN�SAVOIR�PLUS�
SESSION 1 : du 3 novembre au 16 décembre 
SESSION 2 : du 5 janvier au 31 mars

 > Blog Saint-Jean, le jeudi de 10h30-11h30 
 > Blog Saint-Lucien, le vendredi de 14h-16h

DÉCOUVERTE�THÉMATIQUE

POUR�CEUX�CEUX�QUI�CHERCHENT�DES�OUTILS�SPÉCIFIQUES�
Blog Saint-Jean, le jeudi de 16h15-18h15 :

 > VIDÉO NUMÉRIQUE : du 3 novembre au 15 décembre 
 > 3D, DU VIRTUEL À L’IMPRESSION : du 5 janvier au 9 février 

Blog Argentine, le samedi de 9h30-11h30 :

 > CHROME, CONSEILS ET ASTUCES : 5, 12 et 19 novembre 
 > LA SÉCURITÉ SUR INTERNET : 26 novembre, 3 et 10 décembre 
 > Ma clé USB : 7, 14 et 21 janvier

TARIFS DES STAGES

(*) : 10 e / stage / enfant  >  Pour les résidents CAB,  
(*) : 13 e / stage / enfant  >  Pour les résidents hors CAB

(**) : 2,50 e / atelier / enfant

Sauf mention, les stages et ateliers proposés sont en accès libre, sur réservation


