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Althaia vous propose des ateliers dans la nature, dans
votre structure ou proche de celle-ci.

Ces ateliers itinérants ont lieu dans la métropole lilloise,
dans les Hauts de France ou ailleurs ...

Ecoles maternelles, primaires, collèges.

Publics en situation de handicap accueillis notamment dans les IME
SESSAD, EPSM, CMP, SAJ et Foyers de vie .

EPHAD, résidences dédiées et autres accueils pour 
les seniors. 

MJC, CLSH, structures jeunesse et Petite enfance.

Public familial et spécial enfants en famille. 

Tous publics lors d’évènements nature, organisés par 
exemple par des associations ou collectivités.

 

Les publics



 

 

       Exemple d’ateliers :

Le monde des oiseaux (observation / écoute
de chants d’oiseaux / jeux).

Découverte des arbres par des ateliers
ludiques.

Rencontre avec la nature par les sens.

Insectes et autres petites bêtes (jeux 
      et observation).

Les pollinisateurs (jeux et fabrication 
      d’un refuge pour les insectes).

 Jardiner : semer, planter, sentir, 
       prendre soin, composter, accueillir       
       la biodiversité.

 Marcher dans la nature pour un éveil 
       sensoriel et une rencontre du vivant.

 D’autres ateliers sont possibles !

Les ateliers nature



 

althaia-nature@proton.me

Contact

althaianature

althaianature

Réseaux

 
Selon la thématique, les ateliers sont

réalisables toute l’année, ils peuvent aussi
être adaptables à votre projet.

Chaque atelier est une expérience, 
chaque sortie 

est une immersion sensorielle !


