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Samedi 6 juin 2026

9h30- 10h00

1 2h00- 1 4h00

14h00-15h00

Tycée aghicole de Radinghem, (62)

ACCUEIL DES PARTICIPANTS

Conférence gesticulée :

“De la fourche & la fourchette... Non ! Linverse ! “
Pour une Sécurité sociale de I'alimentation

par Mathieu Dalmais

A lorigine du projet et de la dynamique sur la Sécurité
sociale de lalimentation, cette conférence retrace mon
parcours dagronome engage pour une agriculture
agroecologique et pour la souveraineté alimentaire & la
nécessite de construire de la déemocratie dans notre
alimentation.

PAUSE DEJEUNER

Visite de I'exploitation du lycée

Ateliers participatifs au choix

Atelier | : Atelier cuisine alimentation durable par le Germoir
Atelier 2 - Atelier lecture & voix haute gourmande

Atelier 3 : Atelier sensibilisation aux plantes comestibles,
sauvages et horticoles par les Ajoncs

Ateliers participatifs au choix

Atelier | : Atelier cuisine alimentation durable par le Germoir
Atelier 2 : Atelier lecture gourmande

Atelier 3 : Atelier sensibilisation aux plantes comestibles,
sauvages et horticoles par les Ajoncs

Table-ronde "Se nourrir tous et mieux en milieu rural"
avec l'association Le Germoir, la communauté de communes
du Haut Pays Montreuillois et la Confédération Paysanne

Apéro dinatoire conté animé par les Conteurs
en Campagne



De | éduc pop. dans b assiette

BULLETIN D’INSCRIPTION
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Reservation obligatoire pour les repas |

Participation du public : 15€ pour la journée sans repas du midi mais
avec aperitif dinatoire / 30 € avec repas midi + apéritif dinatoire

Formule & 1.3€ = nombire. chinSEHPIIOn : . suasanumsismmmmsssnaimnsmmnsmmabssatbin
Formule & 30€ = nombre diNSCHIPHON 5 ....ciiimsimisisimsinsmmisminssisssisivirssasssisassiasissints
(possibilite d'hébergement sur place : nous contacter)

J'arrive en gare de Saint-Omer et je sovhaite bénéficier d'une navette :
Jour et heure d'arrivée en gare de Saint=-Omer : .......ccoveeereceeeceeeceeeesenes
Jour et heure de retour en gare de Saint-Omer : ...

Inscription et reglement en ligne via Helloasso :
https://www.helloasso.com/associations/federation-des-foyers-ruraux-et-
associations-du-nord-et-du-pas-de-calais/evenements/universite-rurale-
de-l-educ-pop-dans-l-assiette

ou reglement par cheque (accompagne de ce bulletin) : ... euros
& l'ordre de I'URFR Hauts de France

a envoyer & : URFR Hauts de France, 2 bis place du Capitaine Ansart -
62 190 Lillers

Renseignements et informations : 03 21 54 58 58 / tony.havart@orange.fr
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Hauts-de-France




